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Introdução
A síndrome de hipersensibilidade a drogas com eosinofilia e sintomas sistêmicos 
(DRESS) incide em 1/1.000 a 1/10.000 pacientes expostos a anticonvulsivantes, com mor-
talidade de 10%, e morbidade significativa em curto e longo prazo. Para tratamento o 
indicado é a combinação entre medicação sistêmica e produtos tópicos. A emulsão com 
óleo de andiroba tem sido usada em lesões cutâneas principalmente causadas por quei-
maduras térmicas, depilação e por radioterapia. 

Objetivo
Verificar e analisar a eficácia e a resposta clínica da lesão por DRESS com o uso tópico de 
emulsão com óleo de andiroba (Tegum®). 

Material e Método
O estudo será um relato de caso retrospectivo, as informações foram obtidas por meio 
de revisão do prontuário, entrevista com a paciente, registro fotográfico dos métodos 
diagnósticos aos quais o paciente foi submetido e revisão da literatura, no período entre 
os meses de outubro e novembro de 2019, com assinatura do Termo de Consentimento 
Livre e Esclarecido (TCLE). 

Resultados:
Paciente do sexo feminino, 42 anos, procurou o pronto socorro apresentando rash cutâ-
neo pruriginoso, após ser admitida no setor de internação, nos primeiros três dias fez uso 
de antibioticoterapia e prednisona dose não-imunossupressora, foi suspenso o antibióti-
co e mantido a corticoterapia e iniciou os cuidados de enfermagem no terceiro dia de 
internação apresentando a lesão no membro superior esquerdo (MSE) com rubor, dor, 
calor, edema e flictemas em toda extensão, foi utilizado no curativo com emulsão com 
óleo andiroba por 8 dias com trocas diárias pós banho pela equipe de enfermagem, 
apresentou diminuição das lesões, dor e prurido. Paciente teve alta no decimo segundo 
dia com lesões cicatrizadas. 

Conclusão
A lesão em MSE apresentou cicatrização completa, reduzindo os sintomas da paciente 
em um curto período, sendo assim a cobertura escolhida foi efetiva.

Palavras-chave
farmacodermia, anticonvulsivante, lesão de pele.
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Figura 1 : MSE (03/10/2019)
 Fonte: AHSJ, 2019

Figura 2: MSE (11/10/2019)
Fonte: AHSJ, 2019
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